
KOCĒNU SPORTA SPĒLES
2010

Sporta veidu sadalījums pa vecuma grupām

Komandu sporta veidi

1.Futbols  6 pret 6 (pieteikumā 8 spēlētāji)
Pamatskola + meitenes

2. Basketbols 3 pret 3 (pieteikumā 4 spēlētāji)
1) pamatskola
2) vidusskola + pieaugušie
3) meitenes (nav vecuma ierobežojuma)

3. Volejbols 4 pret 4 (pieteikumā 6 spēlētāji)
1) pamatskola + meitenes
2) vidusskola + pieaugušie

4. Florbols 3 pret 3 (pieteikumā 4 spēlētāji)
1) 1.-5. klase
2) 6.-9. klase + meitenes
3) vidusskola + pieaugušie

5. Skriešanas stafete 6 x 260 metri
Komandā 4 vīrieši 2 sievietes

6. Virves vilkšana 6 pret 6 (pieteikumā 8 dalībnieki)

Individuālie sporta veidi
1. Šautriņu mešana
2. Pievilkšanās pie stieņa
3. Maisa mešana
4. Florbola metieni

Grupas: 1) 1.-5. klase
2) 6.-9. klase
3) vidusskola + pieaugušie

                  (tādās pašas grupās tiek iedalītas arī sievietes)



Individuālajos sporta veidos būs kopvērtējums ņemot vērā iegūtos 
punktus četros sporta veidos:

Vieta Punkti

1 10

2 8

3 6

4 4

5 2

6 1

    


